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今回は、あんしるの介護施設紹介への想いと、紹介事例の発信についてご紹介しました。
介護とは、交通事故のようにある日ふと始まる「非日常だったものが日常になること」だと、私は思っ
ています。その戸惑いや不安に、少しでも寄り添える存在でありたい――。そんな想いで、日々お手伝
いをしています。ケアマネジャー様をはじめ、高齢者を支える皆様にも敬意を込めています。答えのな
い介護の現場で共に寄り添える存在があるからこそ、私達の仕事も成り立っています。まだまだ「介護
＝重い・つらい」というイメージが根強く残る中、介護施設の明るさや前向きな暮らしを届けたくて、
毎週水曜お昼ごろにショート動画を投稿しています。一息つく休憩時間に、気軽にのぞいていただけた
ら嬉しいです。どうぞよろしくお願い致します。

施
設
紹
介
に
込
め
た
想
い

私
た
ち
「
あ
ん
し
る
」
は
、
お
客
様
の
想
い
に
耳
を
傾
け
、
寄
り

添
う
姿
勢
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
「
た
だ
安
い
か
ら
」
「
た
だ
交
通

の
便
が
良
い
か
ら
」
と
い
っ
た
理
由
だ
け
で
施
設
を
ご
紹
介
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
好
き
な
も
の
や
生
活
リ
ズ
ム
、
誰
に
で
も
あ
る

“本
当
に
大
切
に
し
た
い
こ
と
”
を
尊
重
し
、
お
一
人
お
ひ
と
り
に

合
っ
た
施
設
を
ご
提
案
し
て
い
ま
す
。

施
設
の
ご
相
談
は
、
不
安
を
抱
え
て
始
ま
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で

す
。
「
こ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
、
も
う
今
の
生
活
は
続
け
ら
れ
な

い
」―

―

。
そ
の
“困
り
ご
と
”
の
本
質
を
ひ
も
解
き
、
「
ど
こ
に

不
安
が
あ
る
の
か
」
「
ど
ん
な
暮
ら
し
を
望
ん
で
い
る
の
か
」
「
何

を
一
番
大
切
に
し
た
い
の
か
」
を
、
ご
本
人
や
ご
家
族
の
ペ
ー
ス
に

寄
り
添
い
な
が
ら
丁
寧
に
ヒ
ア
リ
ン
グ
し
、
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。

私
た
ち
に
と
っ
て
介
護
や
施
設
は
身
近
な
存
在
で
す
が
、
多
く
の

方
に
と
っ
て
介
護
と
は
「
今
ま
で
当
た
り
前
に
で
き
て
い
た
こ
と
が
、

で
き
な
く
な
る
」
こ
と
。
誰
か
の
助
け
が
必
要
に
な
る
こ
と
に
、
戸

惑
い
や
不
安
を
抱
か
れ
る
の
は
当
然
で
す
。
こ
れ
ま
で
“非
日
常
”

だ
っ
た
助
け
合
い
の
生
活
が
、
“日
常
”
へ
と
変
わ
る―

―

そ
れ
が

介
護
の
始
ま
り
で
あ
り
、
介
護
に
関
わ
る
方
の
毎
日
で
す
。
だ
か
ら

こ
そ
、
私
た
ち
は
そ
の
日
常
を
決
し
て
当
た
り
前
と
せ
ず
に
、
目
線

を
合
わ
せ
向
き
合
い
し
っ
か
り
と
耳
を
傾
け
ま
す
。

Instagram→

←YouTube

←TikTok

あんしるご相談事例
～老人ホームを選ぶ際は大きな決断。10人いれば１０の人生～

介
護
施
設
紹
介
会
社

あ
ん
し
る
で
は
、
札
幌
市
を
中
心
と
し
た
北
海
道
全
域
の
介
護
施

設
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。
「
子
ど
も
の
近
く
で
探
し
た
い
」
「
生

活
保
護
で
も
入
れ
る
と
こ
ろ
」
「
こ
の
方
に
は
施
設
が
安
心
か
も
」

そ
ん
な
ご
相
談
か
ら
始
ま
り
、
気
に
な
る
施
設
の
見
学
同
行
か
ら
入

居
後
ま
で
し
っ
か
り
と
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

シ
ョ
ー
ト
動
画
の
投
稿

あ
ん
し
る
で
は
、S

N
S

に
て
シ
ョ
ー
ト
動
画
を
投
稿
し
て
い
ま
す
。

内
容
は
、
実
際
に
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
お
客
様
の
お
話
を
も
と
に

構
成
し
た
ス
ト
ー
リ
ー
。
老
人
ホ
ー
ム
を
考
え
る
き
っ
か
け
か
ら
、
入

居
後
の
暮
ら
し
の
様
子
ま
で
を
ギ
ュ
ッ
と
詰
め
込
ん
だ
短
編
動
画
で
す
。

10

人
い
れ
ば
、
10

通
り
の
人
生
が
あ
り
ま
す
。
老
人
ホ
ー
ム
へ
の

入
居
は
、
誰
に
と
っ
て
も
簡
単
な
決
断
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
き
っ

か
け
は
「
不
安
」
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
け
れ
ど
、
そ
の
奥
に
は
「
大
切

に
し
た
い
こ
と
」
が
必
ず
あ
り
ま
す
。

似
た
よ
う
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
や
、
漠
然
と
し
た
将
来
を
抱
え

て
い
る
方
に
、
少
し
で
も
届
き
ま
す
よ
う
に
。
そ
う
願
い
な
が
ら
、
皆

様
に
発
信
し
て
い
ま
す
。
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